ve hvézdach

Nékteré rozhovory vyzaduji diislednou
pripravu, jiné si Zadaji nekonecnou trpélivost.
Kdyz vSak proti vam usedne host, se kterym
je potésenim a obohacenim si povidat,

cely rozhovor dostava tuplné jinou dimenzi.
Vse jde takiikajic samo, prijemné a piirozené.

Nakonec posudte sami.

Jiz vice jak rok modeluje tvar tohoto casopisu,
osobné se peclivé vénuje kazdému novému
vydani. Sama pripravuje astrologickou rubriku,
znate ji i zmnoha dalSich ¢lanki a také
rozhovory byvaji jeji doménou. V tuto chvili
vsak sedi na opacné strané. Do pomysiného
kresla pro hosta dnes usedla pani Pavla
Vojifova, astrolozka a Séfredaktorka casopisu
Nova Regena.
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Pani Séfredaktorko, rozhovory

ve vasem Casopise jsou prevazné vasim
privilegiem, jaké to je, byt ted’'na té
opacné strané?

Je to pro mé rozhodné nezvyklé. Vzdyt jsem pra-
vé tim, kdo se ptd, at uz mam pfipravené otdzky,
které mé samotnou u konkrétni osobnosti zaji-
maji, ¢i co si myslim, Ze by mohlo zajimat tenéfe
obecnéji, anebo jen okruhy a témata a rozhovor
nechdme pfirozené plynout... Vétsinou, at uz
zaméfenim casopisu, tak mym vlastnim, se ptam
na véci spojené s péci o zdravi, na duchovni té-
mata a osobné filozofické nahledy, na ezoterickou
oblast. Nejde vytrhnout jen posedlost pé¢i o zdra-
vi & boj s konkrétni nemoci. Je tieba se starat
0 své télo i svou dusi, tyto oblasti nelze oddélit.
Kde je nemocnd duse, chfadne i télo a naopak,
kde nés fyzicky trapi nemoc, odrazi se to i na sta-
vu mysli. Je tieba hledat souvislosti, provézanost.
Vyhoda toho, kdo se ptd, je ziistat v pozadi. Ale
i svymi otdzkami o sobé miZzete dost prozradit. . .

To ano, nejenom co ¢teme, vypovida

o tom, jaci jsme. A podle ceho posuzujete
druhé vy? Ja tieba hodné véiim

ve skutky.

Taktoje vybornd otdzka. Podle ceho posuzujete. . .
Na jedné strané bych réda fekla, Ze souhlasim,

také véfim ve skutky, Ciny. Ony za nds mluvi,
a rozhodné bych si pdla, aby byly spravné, €isté,
uSlechtilé a dobré. Ale potfebujeme i tu proti-
véhu. Kdybychom nepoznali smutek, nemoc,
zklaméni, nemohli bychom si vézit toho dob-
rého, pravdivého a sprdvného. Jako vechno
v pfirodé ma sviij rytmus, nadech a vydech,
stah a uvolnéni, den a noc, svétlo a tma, tak
potebujeme i ty Spatné Ciny nebo proZitky
smutku, zklaméni, zrady, k rozliSovani a od-
pichnuti se od nich smérem vys, k tomu prav-
divému a lepdimu. Jen bych si pochopitelné
pidla, aby toho dobrého bylo nepomémé vic. ..
Aleto uz souvisi se soucasnou situaciv CRive svété
viibec, a s kolektivnim sméfovanim a védomim. ..
A jesté bych se vrdtila ke slovu ,posuzovat”. Je to
mistrovsky kousek, naucit se nesoudit a nepo-
suzovat. Jako astrolozka ,vidim” do spousty lidi,
tedy pfesnéji — nahlizim do jejich charakterovych
vlastnosti, danosti, jedinecnosti, do jejich poten-
cidlu. A pravé skrze astrologii jsem si uvédomila,
jak to v tom horoskopovém diagramu zrozeni
mé rozloZeno kazdy jinak, jak je svébytny, ori-
gindIni, jedinecny. Nelze hodnotit, zda dobry ¢i
$patny... protoze — kdo to posoudi? Co jednomu
piijde GZasna vlastnost, jiného irituje a drazdi. Co
jednomu nese tspéch, dalSimu Skodi. . .je to tak
individudlni!

Ctenare bude jisté zajimat,

co vas k astrologii privedlo.

Vztahy s druhymi lidmi. Zajimalo mé, kde jsou
jesté jinde dané ty odliSnosti, nejen v genetice,
vychové a prostredi. Nerozuméla jsem tomu, pro¢
se s jednim clovékem domluvite beze slov, citite
porozuméni ¢ souznéni, a jinému mizZete vysvét-
lovat, kreslit a on vdm nerozumi. Myslim hlavné
soukromé vztahy, s rodinou, s blizkymi. V préci to
mé néjaky fad, formu, predpisy, ale v osobnich
vztazich daleko vice vystupuji emoce, néroky,
ocekdvani. Hledala jsem systém, ktery by mi to
objasnil. Vzpomnéla jsem si na spoluzacku z vys3-
Siho rocniku, o které se fikalo, ze déla horoskopy,
Ze vi, co lidi ¢ekad a jaci jsou. Nevédéla jsem, co to
je, ale fascinovalo mé to a znélo mi to tajemné.
Zacala jsem v knihkupectvich nahliZet do astrolo-
gickych knizek. Nejdfiv mi ty klikyhdky v nich pfi-
Sly tplné nesrozumitelné a nechala jsem to zase
byt. Ale jednoho dne, tedy jedné noci se mi zdélo,
Ze jdu do knihkupectvi a saham po knize. Byl to
tak nutkavy sen, Ze jsem druhy den rano vstala,
piisla do knihkupectvi a intuitivné sahla po jedné
astrologické knize. Byla to ta ,sprdvnd”. Ponofila
jsem se do ni a bylo to. Zacala jsem zkoumat sv{ij
horoskop, rodinu a zndmé. Ale pofad jsem to ne-
uméla spravné uchopit, tak jsem hledala uitele
a prosla riiznymi kurzy. TakZe k astrologii mé pfi-
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vedla hlavné touha porozumét sobé a druhym,
poznat jejich fidici principy.

Nezli se o astrologii rozpovidame,
nechcete vyvratit nékteré myty, které
astrologii doprovazi? Jisté vas uz nékdy
nékdo nazval carodéjkou ani unifikované
a reknéme i laciné horoskopy v nékterych
casopisech astrologii na seriéznosti

takeé pfilis nepfidavaji.

Vyvraceni myti je snad na samostatny ¢lanek, uz
disciplina, jeji kofeny sahaji az k Sumer(im nékdy
do piilky tfetiho tisicileti pin.l. V jejich prapl-
vodnich pocdtcich byla predevsim potfeba néjak
zméfit Cas, z hlediska cykll k zemédélskym dce-
[Gm, k zajisténi obZivy. Postupné se prace s cykly,
obéhy a vztahy planet pienesla i na Zivotni cykly
Clovéka a také symbolika jednotlivych planet
a jejich vzajemnych vztahd na charakterové vlast-
nosti clovéka. A funguje opravdu velmi dobfe.
Kdyby lidé tém cyklim vice rozuméli, méli by
navzdjem daleko vice pochopenti.

Pravda je ta, Ze bulvarni astrologie obecné
astrologiim dobré jméno nedél. To uZ se dostd-
vdme na tenkou hranici nékam mezi astrologa
a véstce. Nelze lidi roztfidit jen na 12 znameni,
ta kombinatorika je mnohem sloZitéjsi, opravdu
individudIni, na zékladé data, mista a presného
Casu narozeni. A samozfejmé, Ze roli hraje rodina,
vychova a socidlni prostiedi, kterym je jedinec
obklopovan. Moderni astrologie si vlastné nezada
s psychologii. Ale i tzv. krdtké horoskopy se daji
délat zodpovédné, i ja takové nékdy pfipravuji
a vzdy alespon vychdzim z aktudlnich stalejsich
planetdrnich konfiguraci a fazi Luny vii¢i kazdé-
mu jednotlivému znameni v urcitém case.

Ak té carodéjce. .. jednou ke mé piisla nezna-
mad pani na horoskop, na néjaké cizi doporuceni.
Vstoupila, rozhlédla se, a stojice na prahu fikd:
,Mate tu néjaké pavuciny?“ Trosku mé to za-
skocilo a odpovédéla jsem: ,Podivém se, moZna
bychom tu néjaké nasly.” Pani to evidentné ne-
uspokojilo, koukd na mé nedGvéfivé mezi dvefmi
a povida: ,Taky jsem si myslela, Ze budete star-
$i..." Odpovédéla jsem: ,Mild pani X.Y., nezna-
mend snad, Ze kdyZ mi neni alesponi sedmdesat,
Ze nemdm bohaté Zivotni zkuSenosti.” A v tu
chvili vykoukla moje ¢ernd kocka s oranzovyma
o¢ima, kterou opravdu ndhodou mam, protoze ji
nikdo nechtél, paniji spatfila, zatleskala ruckama
a vykfikla:,,Jé, cernd kocka! To méte na odebirdni
negativni energie, Ze?” Nez jsem stacila cokoliv
fict, uz byla vevniti, mazlila se s kockou a svlé-
kala si kabat. Nékdy je zvlastni, Ze tyto takzvané
magické atributy stale funguji. Pro tu pani jsem
zkrdtka jako astrolozka méla byt — a také diky
kocce byla — carodéjka. Ale jinak jsem normalni
Zena, mama, které zrovna proZiva viechny euforie
i dramata dcery v pubertalnim véku.
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Takze od té doby nevymetate pavuciny,
abyste zvysila svou diivéryhodnost?
Nevymetdm pavudiny, pofidila jsem si také
hady, colky, netopyra, svitim svickou a pfecho-
vavadm nejrliznéjsi kohouti pafaty a muii nohy
na lektvary... to byste snad chtél slySet? Takhle
pohddkové to tedy neni. Neni tfeba. Nepotebuji
si témito atributy doddvat ddvéryhodnost. Astro-
logie nejsou kouzla. Sice ji dfive bylo vyuZivano
i k magickym ritudlim, téméF kazdy panovnik
mél svého dvorniho astrologa, a dokonce byla po-
uZivana i v psychologickém boji za druhé svétové
vélky. Astrologii se miize naucit porozumét kazdy,
a ja bych to jen doporucovala. Nékdo k tomu md
vétsi predpoklady, ale chce to zdjem, védomosti,
(as a praxi, a mlize poméhat kazdému. Astrologii
také prioritné nepojimam jako techniku k pred-
povidani budoucnosti. Slouzi hlavné k porozu-
méni, pochopeni vzorcli a vlastnosti sebe sama
a druhych lidi, je to spide psychologicka zaleZitost.
A to, Ze mlzeme nahlédnout zpét ¢i do budouc-
nosti, je pravda, ale my nepfedpovidame udalos-
ti, nejsme jasnovidci. Pouze naznacujeme okol-
nosti, které mohou nastat.

Popiste tedy pro ty méné zasvécené, ktefi
se ted'pravé nad vasimi slovy zamysleji,
co mohou oni sami obecné od astrologie
Gi navstévy astrologa ocekavat a v éem
osobné jim miiZe byt prospésna?

Drive byla astrologie hodné vyuzivdna ve smyslu
hvézdopraveckém — astromantii, kde $lo hlavné
o predpovidani udalosti. Ale nyni je pouZivana
spide jako horoskopie — tedy opirajici se prede-
vsim o horoskop, jedinecny diagram konkrétniho
okamziku, at' uz okamziku narozeni c¢lovéka ¢i
néjaké vnéjsi udalosti. Astrolog tedy sestavi ho-
roskop a pak probihd proces analyzy a syntézy,
kdy na zékladé védomosti, zkuSenosti, do jisté
miry i intuice a senzitivité pfi vnimdni klienta,
rozkryje postupné jednotlivé charakterové vlast-
nosti, danosti, jedinecnosti, zplsoby chovani
a jednani clovéka, a to se viemi silnymi i slabsimi
strankami jeho povahy. Nékdy to lidem kreslim
a ukazuiji tak, jakoby planety byly sudicky, co nam
stoji u kolébky, tato ndm déva odvahu, tato pe¢-
livost, tato touhu cestovat. ..a jak se k sobé maji,
zda vytvareji konjunkdi, tedy stoji tfeba dvé kon-
krétni tésné pfi sobé a podporuji se, naproti nim
dalsi v opozici, jako by drZela druhy konec pro-
vazu, a ted'se pretahuji a chtéji uplatnit — kazdy
chvilku tahat pilku. Podobné mizeme znazornit
vsechny aspekty mezi planetami, navic tam hraje
roli, v jaké oblasti — astrologickém domé, a také
ve kterém znameni stoji. Clovék se samoziejmé
znd, ale nékdy je tézké pfiznat si vlastni chyby,
Casto je hleddme ve vnéjsim svété, vinu v dru-
hych. J& mu je pojmenuji, upozornim na né, a pak
uZ je na ném samém, zda si je naplno uvédomi,
pfipusti, pfijme jako integralni ¢ast své povahy

a jak s nimi nalozi dal. Zda s nimi bude pracovat
a smérovat je i posilovat, vyuZivat ¢ zneuzivat.
KdyzZ vie zasadim do casového rdmce planetdr-
nich pohybl, jsem schopnd i fici, kdy pfijdou
ty vnéjsi udalosti, které mu budou naznacovat
nutnost zmény, a ve kterych oblastech se proje-
vi. Zmény modelu chovani, ukonceni pouZivani
urcitych fidicich principd, hlubsiho pochopeni. To
jsou ty zkousky a proces zrani a tfibeni, ktery ndm
vsem spravedlivé Vesmir pfipravuje.

Pokud je clovék zrovna v néjakém kritickém
obdobi, a véfte, Ze vétsinou lidi astrologa ne-
vyhleddvaji, kdyZ jsou spokojeni a 3tastni — jak
mi fekl jeden Klient, byla jsem pro néj takovym
poslednim pokusem pfed bldzincem, pied psy-
chiatrem — mlize mu to hodné pomoci. Pochopi
treba, pro¢ se mu déji urcité véci a také se mi-
Zeme podivat, kdy to napéti, tlak povoli. To mlze
byt urcitym zachytnym bodem, motivaci. Protoze
kdyZ jste v situaci, Ze jste z jedné strany lisovan
obrovskym valcem a na druhém konci trubky,
kterou vés to tlaci, je jen dérovany cednik, kte-
rym musite projit, protoZe neni jind moznost, je
pro vds tidaj, Ze to za mésic povoli, velmi dllezity.
Reknete si, 7e to je$té mésic vydrzite, méte z3-
chytny bod. A zmobilizujete sily.

Pouzivém rizné techniky — radixovy horoskop,
tranzity, solarni horoskopy s vyhlidkou na téma
osobniho roku od narozenin do narozenin, ale
hlavné jsem zaméfena na synastrii — partnerské
horoskopy. | ty mohou velmi pomoci ujasnit si
vzdjemny vztah. Kohokoli s kymkoli, nejen part-
nerd Zivotnich, ale i ve vztahu rodi¢ — dité, nadfi-
zeny — podfizeny. ..

Musim uznat, Ze mym usim to zni

velmi presvédcivé. Nejeden knihkupec
esoterické literatury musi mit z vasich
slov radost, protoze se da diky vam
predpokladat, zvlasté ted pred
Vanocemi, navyseny zajem o knihy

s astrologickou tématikou. Kdyz uz jsme
u téch Vanoc, je z pohledu astrologie toto
obdobi nécim vyjimecné?

Pokud by to bylo aZ takhle, méla bych jen radost.
Ale jsou i jiné (Zasné mozZnosti k uvédoméni si,
pozndni a pfijeti sebe sama i druhych, kazdého
oslovuje néco jiného. Nastésti si uz mame z eho
vybirat, jak v literatufe, kurzech, smérech, ucite-
lich... Advent mé& symbolicky hluboky vyznam,
vidyt slovo samotné pochdzi z latinského ,adven-
tus” — pfichod, mysleno na pfichod JeZiSe Krista,
svétla — spasy. Z astrologického hlediska se tato
symbolika propojuje, ¢as zimniho slunovratu,
kdy Slunce vstupuje do znameni Kozoroha, je
prelomovym bodem. Dny se maximdiné zkratily,
dlouhé noci ddvaji prirodé odpocinout a kon-
centrovat sily. Piisobi chlad, zima, tma a zda se,
jako by to tisnilo lidskou dusi. V osaméni se pro-
padame do hlubokych pocitdi jako strach, tzkost,

(a's
@)
>
©)
T
N
©)
o

12/2011-1/2012

21.11.2011 16:48:55



‘ ‘ 4-7.indd 6

temnota... Vnitini ztiSeni a klid, cas vanocni
a novoroCni, v sobé nese pfislib nového Zivota,
Slunce se obraci a vydavé k severu, oblouk svétla
dne se pomalu zacind rozsifovat. KozoroZi prin-
cip je vysplhat se z hloubky k vysindm, doslova
tak, jako horské houZevnaté kozy a kamzici. Kozo-
roh je symbolicky spojen s vychézejicim Sluncem
a osvicenim, ac to na prvni pohled neni patrné,
nese v sobé tajemstvi svétla. Té nadéje, té jiskry,
proto ta svétylka, svicky a hvézdicky. V dnesni
dobé bohuZel ponékud zprofanovand spoustou
kriklavé svitici a blikajici elektroniky ...

Vanoce co by svatky klidu a miru jsou
opravdu pro mnohé obdobim radosti, ale
soucasné neni malo téch, kterym Vanoce
vnaseji do dusi smutek a uzkost. Nasla
byste mezi hvézdami pro né néjakou
uitéchu, nebo dokonce radu a nadéji?

Ano, piisobi mocné sily, vlastné jsem to popsa-
la v predeslé otdzce. Je to piirozeny rytmus. Ale
vzdycky je nadéje. Ta neni ve hvézdach, mame ji
v sobé. Nadéje ale jde ruku v ruce s vli. Tam, kde
je viile, kde je dsili, kde je aktivita a pohyb, je na-
d&je, svétlo. Zivot je pohyb, ustrnuti je zanik. Jako
hoff ohen, jako tece voda v potoce, jako se vytvéri
zemina a Urodny humus, jako proudi vzduch, to
vie jsou procesy a pohyb. To je také symbolika
astrologickych Zivl. V3e v pfirodé mé svij ryt-
mus, obdobi se stfidaji a i v Zivoté pfichazi vzestup
a propad.

Konkrétné 24. 12. bude novoluni, gravitacni
sily Luny a Slunce se scitaji a pdsobi jednim smé-
rem, koncentrovand energie v nds povzbuzuje
inspiraci, silu viile, nuti nds ,riist’, jit dal. Je to
obdobi pfiznivé pro skoncovani se $patnymi ndvy-
ky psychického i fyzického charakteru, ukonceni
prezitych zdleZitosti a novy pocatek. Ale zase, kde
neni ville, kde je pasivita odevzdanost, nepomd-
Ze ndm ani novoluni, to je ostatné kazdy mésic.

Pokud se rozhodneme, vydame impuls, zavoldme
nékomu, kdo ndm je blizky a pfes mnohaletou
urazenost a nevrazivost se povzneseme, vykrodi-
me vstiicnym smérem, mlizeme byt prekvapeni
reakci. Je to na nds a na nasi urazené jesitnosti
a dotcenosti, nasich vlastnich zabranach. Je to
tézké, vim, o cem mluvim.

Ale vite, i ve smutku a osaméni, to svétlo je
tu pofdd... neni tfeba se bt konce, duse maji
GpIné jiny pfesah. Délal jsem rozhovor s profe-
sorem Raymondem Moodym, sama jsem méla
mimosmyslové proZitky, prosla jsem spoustou
meditacnich i terapeutickych technik a mdm ted
jiny pohled na dusi a lidskou existenci v té fyzické
podobé. Neni tieba se bat, strach je 3patny fidici
mechanismus a jsou tu energie a sily, které nas
presahuji. Nastésti si to v posledni dobé zacind
¢im dal tim vic lidi uvédomovat.

/

Pomaha tomu vSemu i vas casopis?

To pevné doufam! Novéd Regena je zaméfena
na zdravi a alternativni léceni. Ale jak uz jsem
fikala na zacdtku, jsem presvédcena, Ze zdravi
téla a duse jsou spojené nadoby. Proto se snazim
casopis vést v tomto duchu, koncipovat a zafazo-
vat clanky o fysis i psyché. U clanki o konkrétnim
neduhu, nemoci vidy zafazovat i alternativni
moznosti [échy oproti jen klasickym medicinskym
postupdm, hodné bylinkovych rad a pfirodnich
prostiedkii, protoZe je to pfirozené. Lidé dfive

1é¢ili jen tim, co kolem rostlo, v krajnim pfipadé
béhalo, lezlo ¢i létalo, vzpomeneme-li tfeba psi
sadlo ¢ pijavice, léeni velim jedem. Az pozdéji
se lékafskd véda premistila hlavné do laboratofi.
(lanky o vécech duse a ducha k tomu vytvareji
doplnék, protivahu.

Dokonce mdj kli¢ pro praci v casopise je také
astrologicky. Zfejmé si toho madlokdo vsiml,
ale pokud chystdme napfiklad cervnové dislo,
a v ervnu prevazuje vlada znameni Blizenci, za-
fazuji zdravotni témata s Blizenci provdzand, tedy
dychéni a nervovy systém. Neni to jediné pravi-
dlo, ale do urcité miry se tim fidim.

V pozici séfredaktorky Nové Regeny
pracujete 1,5 roku, to je uz dostatecné
dlouha doba, abyste se pokusila

o bilancovani. MiiZzete vy sama zhodnotit
své plisobeni v Regené a povédét,

co vam casopis dal a vzal?

Novd Regena mi dala hodné. Pfed lety jsem sice
pracovala v novinach i ¢asopise, ale jiného za-
méfeni. Tohle je néco, co mé opravdu bavi, mohu
zde dobfe uplatnit pfirozené kreativni a tviirci
dispozice, jak v slovni, tak obrazové formé, pi-
vodné jsem studovala uméleckopriimyslovou
Skolu a d&jiny uméni. Casopis je v souladu s mym
zdjmem a Zivotnim stylem, mlzu tu tematicky
uplatnit rovnovdhu mezi télesnym, psychickym
a duchovnim zdravim. Doufédm, Ze tak, aby to pro
druhé bylo zajimavé a podnétné. Potkdvam se
s inspirativnimi, zapalenymi lidmi, kteii sv{j obor
délaji s radosti, vétsinou ne v zavislosti na obzivé,
ato je hned jind spoluprdce. Nastartovalo se néco,
s ¢im se j& sama citim byt v souladu a ty energie,
témata a osobnosti ke mné pfichdzeji samy.
UZivam si to. A vyraznési bilance snad ani neni
nutna, fidim se spi$ svou intuici a také reakcemi
okoli, tedy predevsim ¢tendfli. Proto jsem rdda
za dopisy, e-maily, telefondty, kritiku i pochvalu,
kazdému odpovim a jejich nazory a podnéty beru
vdzné. A co mi Nové Regena vzala? Novd Regena
je vyddvéna nezdvislou vydavatelskou spolecnos-
ti, nespaddme pod velky vydavatelsky konglome-
rat a nejsme inzertné zvisli na velkych farmaceu-
tickych firmédch, nemusime témata podfizovat jim
na zakdzku. Takze Nové Regena mi nevzala ani ty
iluze, o cemz se casto mluvi.

Je za vami bezesporu velky kus prace,

ale ve vasem pripadé se da celkem

s jistotou predpokladat, ze neustrnete

na misté. Jaké mate s ¢asopisem

plany do nového roku?

Plany jsou jasné, v prvni fadé bychom chtéli roz-
Siiit distribucni moZnosti Nové Regeny a zaroven
zachovat stejnou cenu Casopisu i pfes navyseni
postovného a cen papiru. Stale vsak bohuzel zi-
stava jako nejjistéjsi zplisob distribuce pres zasila-
telskou spolecnost a predplatné casopisu. V sou-
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casnych trafikdch a novinovych stancich, kde je
na jednom misté nékolik set tituldi, casopis ¢asto
zapadne, (i je distribuovan po par kusech, které
jsou hned rozebrany a pravidelny Ctendr jej pak
téZko musi shanét jinde. Co se obsahu tyce, tak
se rozSifi o urcitd témata a rubriky, z ¢ehoZ bych
chtéla vyzdvihnout predevsim novou rubriku Za-
hrada v souladu s pfirodou, kde se miiZete tésit
na ¢lanky, postupy i faktickou poradnu ohledné
témat biopéstitelstvi. Dale to budou témata za-
méFend i na déti, jejich spravny vyvoj a zdravi,
protoZe to je zaklad.

Nekazi vam plany skutecnost, Ze pristi
rok 2012 je podle Mayského kalendare
dokoncenim tohoto svéta?

Pokud mam dobré informace, tak
21.12.2012 v 11:11 hod. svétového

Casu se uzavira 5125 let trvajici

cyklus Véki. Co bude dal?

Ani v nejmensim. Nejrliznéjsich informaci o konci
tubéhd. .. Stale se objevuji nové prepocty a nové
hypotézy ohledné Mayského kalenddre. A pfitom
zatim existuje jen jediny doposud objeveny may-
sky text, z naleziSté Tortuguero v jiznim Mexiku,
ktery zmifuje rok 2012, navic poskozeny, a tak
i jeho interpretace je spornd. Datum 21.12. 2012
symbolizuje jen konec jednoho svétového cyklu.
Poukazuje spiSe na transformaci védomi na vyssi
duchovni droven. A to uZ se d& dat do souvislosti
i s urCitymi nastavajicimi planetarimi pohyby
tak, jak je vyklada zdpadni astrologie. Dnedni
manipulacemi a desinterpretacemi jejich starych
proroctvi, a nesouhlasi s Sifenim strachu a pred-
povédmi zdhuby. Nefikdm, Ze nemohou pfijit téz-
ké Casy, ale. . .chci Fici jednu diileZitou véc.

Vali se na nds popladné zprévy o katastroféch,
videi o proroctvich a predpovédich, s nékdy su-
gestivnim vysklddanim nejhroznéjsich udalosti
v priifezu stoletimi a velkym otaznikem na kon-
Ci je piny internet, Casto vzbuzuji strach. A ten
strach, obavu, kterou v sobé neseme a Zivime,
myslenky a pochyby, které k tomuto upindme
a vysildme, putuji do prostoru tzv. kolektivni-
ho védomi, informacniho pole. Tam se ukladaji
a zhustuji a jsou dost Skodlivé.

Nehledé na predpovédi si totiz svou budouc-
nost utvafime sami. Svym myslenim a citénim,
sméfovanim a ochoté rlst. Jednotlivec, skupina,
spolecnost. Pokud budeme vkladat do informac-
niho pole negativni myslenky, strach a obavy,
ta energie se projevi. A naopak. Je to i o béiné
laskavosti, ohleduplnosti, citu a lidstvi, sprav-
nych vécech. A my to vsichni vnitfné vime, co
je spravné a pravdivé. Jen si na to nékdy tézko
rozpominame. .. A nemam na mysli pamét ped
par lety, myslim tim pamét vék...Je nutné si
uvédomit, Ze svym plnym pfitomnym prozivanim
a soustfedénim na sprévny ¢in, Gkon v soucasné
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chvili, délame to nejlepsi. Strachem a obavami
z budoucnosti nepomiizeme sobé ani druhym.

Kdyz tedy Mayskeé proroctvi hlasa pro

rok 2012 piichod nového obdobi nasi
civilizace, neméli bychom do nového roku
pfijmout néjaka osobni predsevzeti?

S prichodem nového roku je to casty jev
amozna, Ze pravé s koncem letosniho
roku je ta prava chvile zamyslet se.

To klidné mizete, miize kdokoli. Pfijmout je,
to je jedna véc, ale dodrzet, udélat tu zménu,
je véc naprosto odlisnd. ZkuSenost je takovd,
Ze pokud rozhodnuti ke zméné v nds jesté ne-
dozrdlo, nepomlize ndm ani pomysind hranice
starého a nového roku. To vydrZi a nevrdti se
k nému jen jedinec s velmi silnou vili, ktery
uz rozhodnuti ke konkrétni véci takzvané ,pfi-
jal za své”, ztotoznil se s nim. Ostatni potom
ke zméné vétsinou donuti okolnosti, tedy nékdo
bude na Zenu stale kiicet, moznd si to uvédo-
mi, az mu utece. A kdyby se vrdtila, zméni to
velmi pravdépodobné jen na chvili a zase se
vrati ke stejnému modelu, musel by jit hloubéji
a rozkryt hlubsi vzorce a pficiny toho chovani.
Konkrétni vize, pfedstava, pfani ndm ale miize
pomoci. Proto funguji zdanlivé smésné ndvody
na to, Ze kdyz chce nékdo zhubnout, at si prilepi
na lednicku koldz z vystfizené Stihlé postavy se
svou hlavickou. Tu vizi je tfeba mit v hlavé, v kon-
krétni my3lence, anebo alespori stdle na ocich.
Astrologicky je vsak daleko vyznamnéjsi nez ka-
lendéfni rok obdobi osobniho roku, tedy od naro-
zenin do narozenin. Na tuto dobu se také sesta-
vuje tzv. solami horoskop, ktery ukazuje témata,
podminky a okolnosti, za jakych se bude jeho
Zivot v tomto case odvijet.

Prichdzejici obdobi by mélo sméfovat k védo-
mému preformovani mysleni a chovani lidstva
smérem k humanité a lidstvi, pospolitému vé-
domi. A zait se d& od drobnosti. OhleduplInosti,
nabidnuti pomoci, dobrovolném pfispéni spole¢-
nosti. Prectéte si clanek uvniti ¢asopisu o fungo-
vani charitativni organizace v Anglii. Treba i ten
miize byt inspiraci, jak zacit. V tomto ohledu,

od jednotlivce smérem ke spolecnosti, predsevze-
ti do nového roku 2012 viem jen doporucuji, pieji
si to, pieji to ndm viem.

A co jesté si piejete? MiiZeme dat jeden
vytisk Regeny s nasim rozhovorem

za okno pro Jeziska, tak toho vyuZzijte.
Opravdu mdm spoustu konkrétnich nadosobnich
préni... Za sebe si momentdIné preji, abych co
nejdfive douzavfela disledky své osobni Zivotni
etapy, kdy jsem byla tak néjak pod vlekem uda-
losti a vlivem druhych, spiS neZ jsem si fidila Zivot
sama. Také si preji, aby moje nemocnd babicka,
kterd ted lezi v LDN, prochdzela touto fazi se vsi
zaslouzenou ddstojnosti a i rodina viechny tyto
zdleitosti zvladala co nejlépe. A ta Uplné osobni
a tajnd se preci nefikaji. . .

To se pak ale nedozvime, co vam

pfinasi radost, co vas Cini Stastnou,

po cem touiite...

Mam radost, kdyZ dodélam praci, kdyz nékomu
dobre vylozim horoskop a jemu to pomiize, kdyz
mé dcera obejme, kdyZ mi nakresli obrazek, kdyz
je v partnerstvi soulad, kdyZ uvafim dobré jidlo,
kdyZ se mi zdd hezky sen. Jsou to drobné, oby-
Cejné védi, spis v rdmci mezilidské komunikace.
Prosla jsem si velmi drsnymi Zivotnimi podminka-
mi a také mimosmyslovymi prozitky, podobnymi
tém, které popisuji lidé, jeZ se ocitli v tzv.stavu
blizké smrti, a mj systém hodnot se zménil. Ale
aby ¢lovék mohl fungovat s hlavou ve hvézdéch,
ted’ uz nemyslim astrologii, ale ten duchovni
a duevni riist, potfebuje stdt pevné nohama
na zemi, byt ukotven. Je to vie o rovnovaze. A tak
tedy vam to prozradim, préla bych si vlastni do-
mecek.

Tak ja pevné véfim, Ze nejen ja, ale

i vSichni ctenafi vam ted's prichodem
nového roku ze srdce pieji, at kolem
sebe mate stale co nejvice radosti, at jste
Stastna, zdrava a brzy poloZite zakladni
kamen novému domovu.

Dékuji vam za rozhovor.
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