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Posledni znameni

zodiakalniho cyklu, dvanacté

znameni Ryb, ma v rytmu
piirody spojitost

s dokoncenim jednoho
vitalniho cyklu. Uzavieni,
dokonceni, regenerace,
odpocinek, zvnitinéni

zkusenosti a zaroven prechod

do nového nastartovani

e

potiebuji posilit psychiku, imunitni
systém, vili a dodrzovat pitny rezim

aktivnich prirodnich sil a energii, novy pocatek

a prizpiisobeni se novym podminkam.

Dvanactka je v systému naseho svéta symbolickym cislem
uzavieni a naplnéni. (12 mésicii v roce, 2x12 hodin dne,
12 astrologickych znameni, 12 kmenii izraelskych,

12 hrdinskych ¢inii Héraklovych, 12 ucednikii Krista.)
Dvé rybky plujici proti sobé (ci chcete-li, od sebe)
znazornuji rozporuplnost tohoto znameni a jesteé spise
dvoji volbu, ktera Rybam prinalezi — bud'plavat ke dnu
a své cile nechavat na urovni snii a pfani, anebo plavat
na vrchol. Letos vstupuje Slunce do znameni Ryb

19. dnora (01:25 hod. SEC a opousti jej 2227?

Ryby vétSinou maji méné svétskeé ctizddosti, zdaji
se mékké, poddajné a piizplisobivé, umélecky
naladéné, s empatii, citlivosti a soucitem s dru-
hymi. Nékdy tak pdsobi jen na povrchu a vnitfné
mohou byt velmi silné, hlavné v duchovni oblasti.
To jim slouzi ku prospéchu, ale mezi Rybami je ta-
kovych pramélo. Poddajnost, nerozhodnost a ne-
stalost ndzord, stejné jako pohodInost zaktivovat
vice sily a vile k udrZeni konkrétniho sméru, je
i$ nevzruduji.

Jedinci z Ryb by chtéli vést pohodiny Zivot
a neplavat proti proudu, byt je to pro né piilezi-
tost a vyzva Zivot nepromarnit. Casto ¢ekaji do-
slova na tipytku, kterd by je vytdhla tam, o ¢em
sni. A tak snadno podIéhaji dalsim ndvnadém, I3-
kadliim a opojenim, jakymi jsou drogy, gambler-
stvi, alkohol a falesné ideologie, které jim pfind-
Seji iluzi a Gnik od ndrocnéjsi reality. V lepsim
piipadé svou citlivost, iluze, sny a Uniky promitaji
do uméleckych vytvorli, vytvamych, kniznich,
basnickych, fotografickych i filmovych. Rybami
byvé jeden vyvojovy cyklus ukoncen a predzna-
mendvaji dalsi. Uvédomuji si, Ze jsou soucdsti
Vesmiru, ale citi nutnost Fidit se vlastnimi zakony.
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Ziji ve svém vnitinim svété, do néjz téméf nelze
proniknout.

Pozor na psychiku, imunitni
systém, télni tekutiny a nohy
Emocni problémy, piilisnd citlivost, ovlivnitelnost
a labilni psychika casto podmifiuji onemocnéni
lidi, ktefi se ve znameni Ryb narodili. Psychika,
imunitni systém, lymfaticky systém a endokrinni
7lazy, tekutiny v téle — krev, lymfa, voda (retence
vody i vylucovani), jsou nejcastéjsi oblasti rybich
onemocnéni. V pozdéjsim véku se projevuje sklon
k obezité a ochablosti svalstva, néktefi jedinci by-
vaji vzhledové jakoby nafoukli, coz mize pravé
zplisobovat retence vody v téle. Proto se rybic-
kdm doporucuje spravné dodrZovat pitny rezim,
vyhybat se potravindm, které vodu v téle zadrzuji
(maso, kdva, siil, alkohol, sladkosti a bilé pecivo)
a naopak zafadit ty, které podporuji vylu¢ovani
vody z téla (nejvice zelenina — celer, chrest,
okurka, petrzel), obohacuji télo o draslik (banany,
brokolice, suSené 3vestky) a vapnik (mléko
amlécné vyrobky, syry - ementdl, ofechové jadra,
mak, oves, pohanka, mofské fasy a ryby). S po-
hodInym Zivotem, ktery Ryby rady vedou, souvi-

seji i nemoci jako dna, artréza - Casto jim otékaji
nohy. Ty jsou jejich citlivym mistem, cévni nemoci
nohou ¢ ortopedické nedostatecnosti (pficné &i
podéIné plochd noha, vybotené palce apod.) jsou
u Ryb casté.

Ovlivnitelni pacienti,
soucitny personal

Pacienti Ryby jsou snadno ovlivnitelni v dobrém
i horSim smyslu. Zélezi na tom, komu se dosta-
nou “do rukou” Snadno reaguji na sugesce
a ovlivnéni |éitelem & jinymi “spolupacienty”
Jsou-li pfinuceni k dlouhodobéjSimu pobytu
v nemocnici, nejlépe na né plsobi veselé barevné
prostfedi a optimisticky [8kaf. Soucitné a litujici
ndvstévy jim k uzdraveni nepfispéji, spide se po
jejich odchodu hrouti. Presto jsou v nemocniénim
persondlu Ryby zastoupené ve velké mife - pro
soucit s trpicimi a nemocnymi i nezistnou ochotu
pomodi. Jsou velmi chdpajici, nikoho nesoudi, at
je to narkoman, zlodéj, Ihdf, podvodnik. {(Bohu-
Zel, vlivem své slabé viile se také oni/ony casto
ocitaji na této druhé strané.)

Rybi obét

Rika se, ze Ryby maji nejblize k Bohu. Sebeobéto-
vani, bezpodminecnd laska a sluzba druhym patfi
mezi jejich nejvyssi hodnoty. Proto také mnoho
znich obléka knézské roucho, odchazi do klasterd ¢i
pracuje dobrovolné v charitaté. Méli by vsak najit
spravnou miru, protoZe pozice "obéti’, o kterou v je-
jich vztazich casto jde (bud' oni sami, nebo jejich
partner se tak casto citi), zplisobuje velké nevyrov-
nanosti a problémy psychické, které opét kondi
Gniky z reality, prozitim Zivota v mucednictvi i
ukfivdénosti. Doprovézeji je iluze, zaslepenost a se-
beklam. Sklon vytvaet idealy, umét se na né nala-
dit a nadchnout druhé, inspirovat k myslenkdm
0 jednom svété a jednom lidstvu jsou zasluzné, jen
Casto druhymi nepochopeny, protoze existuji v ry-
bich iluzich bez propojeni hmoty, prostoru a casu.
Proto v Zivoté zakoueji mnoho bolesti, utrpeni
a zdniku. Jsou znamenim smrti a znovuzrozeni.
Clovék miiZe byt zachranén a spasen, pokud si uvé-
domi nesmrtelnost duse, prestane se smrti bt
a nebude se tim padem bét Zivota.

Vyuzivat svou vybornou intuici k vedeni dru-
hych, uméni milovat bezpodmine¢nou laskou,
nesoudit, pfinést obét sebe sama, soucit, léceni
a pochopeni, vyjddreni uméleckou formou, to
jsou dkoly znameni Ryb. Jeho energie pfindsi
moznost uzavieni cyklu a prerod do dal3i faze,
daldiho Zivotniho kroku. S nim pfichdzi jaro —
symbol znovuzrozeni vitalnich sil a energii.

Tato obecnd charakteristika nejvyraznéjsich
principd znameni Ryb nemize nahradit individu-
alni astrologicky rozbor. Ten se provadi na zékladé
mnohem podrobnéjsiho zkoumani osobniho ho-
roskopu.

REGENA




